
 
 

ZOOM（ズーム）とは 

パソコンやスマートフォンを使って、複数人でのテレビ通話ができるコンピュータープロ

グラムの事です 

 

参加するために必要なもの 

ZOOMはパソコン、スマートフォン、タブレットを使って参加することができます。 

パソコンにマイク、カメラ、スピーカーの機能があるものならそのまま使えます。 

そのような機能がついていない場合は、外付けの web カメラ（パソコンにつけるカメラ

1500円位～）等を取り付けて使う事もできます。 

 

オンライン教室では、ZOOMというアプリを使用します。 

参加して頂くためには、事前に ZOOM というアプリをパソコンにインストールしていた

だく必要があります。 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ZOOMアプリのダウンロード方法 

①ZOOMのダウンロードセンターにつないで 

ダウンロードをクリック。 

ダウンロードが終わったら、 

「Zoomlnstaller.exe (または Zoom.ｐｋｇ)」

をダブルクリック（2回クリック）し、実行 

②しばらくしてこの画面が表示されたら、 

ZOOMのインストール完了です。 

ミーティングルームに参加をクリック 

ZOOMの使い方 ～パソコン編～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

①パソコン上の zoomを立ち上げ、 

zoomのホーム画面の参加をクリック 

 

②教室のミーティング ID「４７３ １０７ ３９２６」と

「名前」を入力し、参加をクリック 

※注意！！ 

「オーディオに接続しない」と「自分のビデオをオフ

にする」をオン（さわらないで）にしないでくださ

い！！画像と音声のやりとりができなくなります！ 

 
菊の里 花子 

ここはさわらないでください！！ 

③教室のパスコード「１２３」を入力する。   

その後、続行をクリックすると接続されます。 

 

 

１２３ 

＜画面の説明＞ 

音声 ▶ クリックすると、自分側の音声を消音します。 解除するには       もう一度クリック 

ビデオ ▶ クリックすると、自分側の映像を消すことができます 解除するには      もう一度

クリック 

終了 ▶ ミーティングを退出する時にクリック 

ZOOMを使って教室に参加する方法 
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④接続が完了すると下のような画面になります。 
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４７３ １０７ ３９２６ 


